
   給家長有幫助的貼士 
溝通 

除非在不正常的情況下，學生一般不得與父母打電話，原因如下： 

1) 我們發現，這些談話往往會增加思鄉感，並延遲孩子們適應戶外項目。此外，當一名學生與他們的家人交談並且他們打電

話的消息傳出去，思鄉之情會蔓延到整個社區。想家會傳染的！

2) 我們在項目時會讓學生非常忙碌。我們不想讓他們離開他們的小組來接電話。

在緊急情況下，家庭可以撥打 510-452-3377 或他們老師的手機號碼 

設施 

MayMac 營地位於 9115 E. Zayante Rd 在 Felton 市。這是一個美麗的地方，有紅杉、草地、池塘和小溪流。營地包括 12 間          

學生的小屋、洗手間和淋浴設施、遠足途徑、創意遊樂場、篝火圈，以及游泳池。如果天氣允許，我們每天提供學生機會去游泳

而且有執照的救生員在現場。 

監督 

學生的身體和情感安全是我們偶先考慮。學生將在全天 24 小時有人看管，并且木屋領導都睡在木屋裏。我們的教職工與學生的

比例約為 1 比 6。我們很幸運能夠給予所有學生應得的關注，在戶外項目的一周，當學生遇到問題時，我們請求你鼓勵你的孩子

去找成人解決疑問，問題或事情。 

健康和安全 

因為您孩子的安全對我們非常重要，所以我們必須嚴格執行我們的安全規則。任何不能遵守這些規則的兒童必須被父母或監護

人帶走。 

我們的員工接受過急救和心肺復蘇術的培訓。一些工作人員持有高級認證，例如戶外優先回應者。聖克魯斯附近有一家提供全

方位服務的醫院。因爲孩子們將在小屋內近距離居住，因此請不要送有傳染病的孩子帶我們營地，比如鏈球菌性咽喉炎、流感

、水痘、頭蝨、新冠病毒，等等。 

藥物 

患有嚴重過敏和/或哮喘的學生應隨身攜帶兩支過敏針、Epi-pen、吸入器等。一個將保留在學生身上，另一個將與工作人員一

起保留。所有其他藥物必須交給您孩子的老師，老師將在需要時而給學生吃藥。學生必須帶以原裝的完整説明的藥物。請與他

們的老師討論孩子的藥物需求。 

我們有了許多非處藥方的藥，比如頭痛、胃痛和感冒的藥，因此無需讓孩子帶這些類型的藥物。如果您的孩子在戶外學校的一

周內需要非處方藥，我們只會在您在醫療信息表上獲得書面批准的情況下而給孩子服藥。請務必完整填寫此表，並附上有關身

體限制、過敏和藥物治療的具體信息。 

**注意：如果您的孩子有任何特殊的身體、醫療或飲食要求，請把需求寫在醫療表格上並與您孩子的老師討論，所以我們可以

確保您的孩子得到最好的照顧。 
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